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Este libro es un manual de introducción sobre la historia, economía y sociedad de la España
moderna. Se centra sobre todo en los acontecimientos de los últimos treinta años, dedicando es-
pecial atención a la última década. Su intención es ofrecer una visión clara y sucinta de las pro-
fundas transformaciones por las que España ha pasado en este tiempo, y explicar el proceso por
el cual se ha convertido en el país moderno y desarrollado que es hoy en día. 

Este libro ha sido escrito con el lector extranjero en mente: ya sea el estudiante universi-
tario, el alumno de Secundaria en busca de información para sus trabajos o, simplemente, cual-
quier persona interesada en la España actual. La información está totalmente actualizada, es
llana y accesible, y está suplementada con diferentes ejercicios para consolidar los conocimien-
tos de cada unidad. 

Este libro se divide en tres grandes bloques, que corresponden a las tres perspectivas desde las
que se aborda el estudio de la España moderna. La primera parte trata de los aspectos históricos
y políticos más significativos entre la época de la Guerra Civil y el gobierno de José Luis Zapa-
tero. Aunque este libro se concentra fundamentalmente en el periodo democrático, he creído ne-
cesario incluir dos capítulos sobre la etapa anterior, ya que las consecuencias de la época dictato-
rial han contribuido a definir el tipo de país que España es hoy en día. 

La segunda parte de este libro trata sobre la economía española. Ha sido dividida por secto-
res: cada uno contiene un breve panorama histórico, además de un análisis pormenorizado de su
situación actual, complementado con datos recientes y análisis de algunas de sus empresas o sub-
sectores más importantes.

La última sección trata de algunos de los aspectos sociales más significativos de la España de
nuestros días. Se han elegido los temas más actuales y los que despiertan más interés dentro y
fuera del país; como el tema de los nacionalismos y el terrorismo, la reciente oleada de inmigra-
ción o el papel de la mujer en la sociedad contemporánea. 

El contenido que acabo de mencionar se encuentra reforzado con una amplia gama de ac-
tividades. En concreto, cada tema va seguido de preguntas de comprensión y desarrollo, que
permiten el debate en clase y la consolidación de los conocimientos. Se han incluido también
dos comentarios de texto por cada tema, con el objetivo de que el alumno tenga acceso a do-
cumentos históricos o materiales de prensa que complementen la información de cada unidad.
Finalmente, este libro incorpora el uso de las nuevas tecnologías, algo fundamental hoy en día
al haberse convertido en herramientas pedagógicas de uso habitual en el aula. Para ello, hay
una sección de actividades de Internet que ponen al alumno en contacto directo con temas de
actualidad, y le dan acceso a documentos audiovisuales sobre un determinado periodo histó-
rico o acontecimiento cultural. 

Me gustaría finalizar esta presentación agradeciendo el apoyo y la ayuda de una serie de per-
sonas que han hecho posible este libro. Mi agradecimiento va, en primer lugar, a la editorial SGEL,
por haberme dado la oportunidad de llevar a cabo este proyecto. También quiero hacer mención
del interés y ánimo mostrados por mis compañeros de la Universidad de Sheffield Hallam, y la
inspiración ofrecida por mis alumnos de español. Y finalmente, mi agradecimiento va a mi fami-
lia y mi marido por su cariño, sugerencias y por la confianza que han puesto en mí.

Cristina López Moreno
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